
国スポチーム関東予選　

第26回エアロビック ベイサイドコンテストin Tokyo 2026

スケジュール

時間 種目 部門

9:00 開場

10:30 開会式

10:50 AD種目 シングル

AD種目 エンジョイ・チーム

13:00 ２0min フライト種目（全国2次）シニア

13:30 30min フライト種目 ユース（オリジナルルーティン）

14:15 フライト種目（全国決勝）シニア決勝

表彰式 フライト種目表彰式

16:30 閉会

受付時間

国スポ出場選手 ＊ 事前にmp4を事務局へ送信

①AD出場選手 ①受付時に使用音源を提出ください

②フライト出場選手 ②受付時にゼッケンをお渡しします

【表彰について】

複数参加のカテゴリーは表彰があります。

ADエンジョイチームは各賞の表彰をいたします。

国スポ予選はリザルトの掲示をいたします。（代表選出は後日発表されます）

11:00～12:30

国スポチームチャレンジ関東予選

AD表彰式

9:30～10:30

9:30～10:30


