
部　門 ゼッケン 氏　名 ふりがな JAF登録クラブ

25 鳥井　優心 とりい　ゆうね A.G.T. グリーンHOP

26 鈴木　蒔野 すずき　しの

27 大内　芽衣 おおうち　めい

28 中村　心奏 なかむら　ここか

29 杉村　衣都 すぎむら　いと A.G.T. グリーンHOP

30 山本　佳奈 やまもと　かな A.G.T. グリーンHOP

31 大石　彩葉 おおいし　いろは

32 井口　礼 いぐち　れい OKJエアロビックファミリー

33 上田　真穂 うえだ　まほ アステム湘南VIGOROUS

34 恩田　未来 おんだ　みく

35 小島　なつ子 こじま　なつこ

ゼッケン順 （敬称略）

　代表の選出にあたっては、以上の通り決定いたしました。

ＮＰＯ法人東京都エアロビック連盟

2026/6/14　江東区深川北スポーツセンター

スズキジャパンカップ2026　東京都大会　代表者リスト

シニア女子

ユース女子

ジュニア女子



部　門 順　位 ゼッケン 氏　名

東京都知事賞 最高得点 33 上田　真穂

第1位 27 大内　芽衣

第2位 26 鈴木　蒔野

第3位 25 鳥井　優心

第1位 28 中村　心奏

第2位 29 杉村　衣都

第3位 31 大石　彩葉

第1位 33 上田　真穂

第2位 34 恩田　未来

第3位 35 小島　なつ子

AD種目　ルーキーズ 第1位 2 菊池　夢華

AD種目　ティーンズ女子 第1位 4 小井土　咲生

AD種目　シニア女子A 第1位 5 加藤　優花

AD種目　シニア女子B 第1位 6 小松田　葵

AD種目　シニア女子C 第1位 9 中野　ひとみ

AD種目　マスターズ男子 第1位 11 金子　周平

AD種目　マスターズ女子 第1位 15 谷尾　和恵

AG種目　プレユース 第1位 18 三ツ石　薫

AG種目　ユース男女 第1位 21 井口　悠馬

AG種目　ジュニア男女 第1位 22 井口　大河

AG種目　シニア男女 第1位 24 外村　直

（敬称略）

ＮＰＯ法人東京都エアロビック連盟

2026/6/14　江東区深川北スポーツセンター

東京都大会　AG種目
ジュニア女子

エアロビック東京都大会2026
受賞者一覧（シングル部門）

東京都大会　AG種目
ユース女子

東京都大会　AG種目
シニア女子



部　門 ゼッケン 氏　名 ふりがな JAF登録クラブ名

101 阿久津　明 あくつ　めい

102 道山　莉緒 みちやま　りお A.G.T.グリーンHOP

103 増田　優奈 ますだ　ゆうな A.G.T.グリーンHOP

104 花田　結菜 はなだ　ゆいな A.G.T.グリーンHOP

105 菊池　美華 きくち　みか A.G.T.グリーンHOP

106 柴田　莉帆 しばた　りほ A.G.T.グリーンHOP

107 飯倉　守莉 いいくら　まもり A.G.T.グリーンHOP

108 奈須　大晃 なす　ひろあき A.G.T.グリーンHOP

201 杉原　香帆 すぎはら　かほ

202 杉原　香映 すぎはら　かえ

203 阿久津　晴 あくつ　はる

204 大内　芽衣 おおうち　めい

205 石井　琴海 いしい　ことみ OKJ エアロビックファミリー

206 鳥井　優心 とりい　ゆうね A.G.T.グリーンHOP

207 山田　紗奈 やまだ　さな A.G.T.グリーンHOP

208 鈴木　蒔野 すずき　しの

209 三ツ石　薫 みついし　かおる

210 奈須　心春 なす　こはる A.G.T.グリーンHOP

301 大石　彩葉 おおいし　いろは

302 大洞　眞子 おおほら　まこ OKJエアロビックファミリー

303 菊池　夢華 きくち　ゆか A.G.T.グリーンHOP

304 和氣　愛佳 わき　あいか OKJエアロビックファミリー

Over16 401 小井土　咲生 こいど　さき A.G.T.グリーンHOP

Over30 501 白鳥　由起 しろとり　ゆき

Over50 601 清水　尚子 しみず　しょうこ

701 森　孝一 もり　こういち

702 加藤　真由美 かとう　まゆみ A.G.T.グリーンHOP

703 小野寺　淳子 おのでら　あつこ

801 鈴木　直美 すずき　なおみ

802 村上　桂子 むらかみ　けいこ

（敬称略）

　代表の選出にあたっては、以上の通り決定いたしました。

ＮＰＯ法人東京都エアロビック連盟

2026/6/14　江東区深川北スポーツセンター

Over65

第11関東エアロビック選手権大会　東京都大会　代表者リスト

小学校3年生以下

小学校4～６年生

中学生

Over60



部　門 順　位 ゼッケン 氏　名

第1位 103 増田　優奈

第2位 101 阿久津　明

第3位 108 奈須　大晃

第1位 203 阿久津　晴

第2位 204 大内　芽衣

第3位 206 鳥井　優心

第1位 301 大石　彩葉

第2位 304 和氣　愛佳

第3位 302 大洞　眞子

Over16 第1位 401 小井土　咲生

Over30 第1位 501 白鳥　由起

Over50 第1位 601 清水　尚子

第1位 702 加藤　真由美

第2位 701 森　孝一

第3位 703 小野寺　淳子

第1位 802 村上　桂子

第2位 801 鈴木　直美

オープン　Over50 第1位 651 福富　千鶴

オープン　Over60 第1位 752 矢口　美千代

オープン　Over65 第1位 852 君塚　栄子　

（敬称略）

ＮＰＯ法人 東京都エアロビック連盟

2024/6/23　江東区深川北スポーツセンター

エアロビック東京都大会2026
受賞者一覧（フライト部門）

小学校3年生以下

小学校4～６年生

中学生

Over60

Over65


